
 
  
 
 

CURSUS D’ENTRAINEMENT  
PISTOLET VITESSE 25 METRES VO (22LR) 
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PUBLIC : COMPETITEURS NIVEAU REGIONAL OU FRANCE 

 
La Ligue de Tir du Lyonnais, en partenariat avec le Tir Olympique Lyonnais (TOL) vous propose deux stages dédiés aux 
techniques du Pistolet VITESSE 25 Mètres (VO) destinés aux tireurs compétiteurs (Niveau régional/France) désireux de 
progresser dans leur discipline et de profiter des conseils d’un entraineur diplômé (Brevet Fédéral d’entraineur 1er degré 
(BFE1)). 
 
Objectifs :  Se perfectionner au tir au pistolet vitesse 25M (VO). 
 
Public concerné : Priorité sera donnée aux tireurs compétiteurs. 
 
Lieux :                                     Tir Olympique Lyonnais   
                                                 Chemin Saint Léonard  
                                                 69270 COUZON AU MONT D’OR. 
 
Dates des actions : 
 

  Samedi 22 juin 2024 / 9h00-12H00 et 14h00-17h00 

  Samedi 29 juin 2024 / 9h00-12H00 et 14h00-17h00 

 

Nb. Places ouvertes : Le cursus d’entrainement est limité à 10 personnes maximum. 

 Les places seront attribuées selon l’ordre d’arrivée des inscriptions et sélection du 
formateur. 
Matériel requis : Les stagiaires sont priés de venir avec leur propre matériel et au minimum : 
 

- Pistolet VO 22LR  
- Munitions  
- Cibles  
- 1 cahier + stylo  

 
Frais de rassemblement : A la charge des participants, les entraînements sont gratuits. 
 
Responsable des entraînements : Jean-Marie TROFF (BFE1) 
 
Date limite d’inscription : L’inscription se fera par MAIL retour avant le : 31 MAI 2024 

 
Modalités : Coupon réponse joint à retourner par mail a : 
                       troff.jm@gmail.com et contact@liguelyonnaisfftir.org 
 
 
 
 

 
 
 

La liste de ce matériel doit être respectée 
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COUPON REPONSE 

CLUB :  

N°LICENCE :  

NOM : 

PRENOM :  

ADRESSE :  

E-MAIL : 

TEL: 

ARME UTILISEE :  

NIVEAU EN COMPETITION :             Régional                      Championnat de France 

COUPON A RETOURNER   
Au Bureau de la Ligue Régionale de Tir du Lyonnais : 

troff.jm@gmail.com 
et  

contact@liguelyonnaisfftir.org 
 

AVANT ET AU PLUS TARD LE 31 MAI 2024 

PRESENCE AU STAGE DU :             Samedi 22 juin 2024                       Samedi 29 juin 2024 
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